
各種健診各種健診各種健診各種健診のののの健康項目健康項目健康項目健康項目のののの比較比較比較比較

備考

質問（問診） ○○○○ ○○○○ ○○○○

身長 ○○○○ ○○○○ ○○○○

体重 ○○○○ ○○○○ ○○○○

肥満度・標準体重 ○○○○ ○○○○ ○○○○

腹囲 ○○○○ ○○○○ ○○○○

視力 ○○○○

聴力 ○○○○

問診・診察 ○○○○ ○○○○ ○○○○

血圧 ○○○○ ○○○○ ○○○○

中性脂肪 ○○○○ ○○○○ ○○○○

ＨＤＬ－コレステロール ○○○○ ○○○○ ○○○○

ＬＤＬ－コレステロール ○○○○ ○○○○ ○○○○

ＡＳＴ（ＧＯＴ） ○○○○ ○○○○ ○○○○

ＡＬＴ（ＧＰＴ） ○○○○ ○○○○ ○○○○

γ-ＧＴ（γ-ＧＴＰ） ○○○○ ○○○○ ○○○○

空腹時血糖 ■■■■ 1 ○○○○ ○○○○

尿糖 半定量 ○○○○ ○○○○ ○○○○

ヘモグロビンＡ１Ｃ（HbA1c） ■■■■ 1 ★★★★ ○○○○

ヘマトクリット値（Ht） □□□□ ★★★★ ○○○○

白血球数（WBC） ★★★★ ○○○○

赤血球数（RBC） □□□□ ○○○○ ○○○○

血色素測定（ヘモグロビン）（Hｂ） □□□□ ○○○○ ○○○○

血小板（PLT） ★★★★ ○○○○

尿蛋白 半定量 ○○○○ ○○○○ ○○○○

潜血 ★★★★ ○○○○

尿素窒素（BUN） ★★★★

尿酸（UA） ★★★★ ○○○○

血清クレアチニン ★★★★ ○○○○

心機能 12誘導心電図 □□□□ ○○○○ ○○○○

肺 胸部Ｘ線 ○○○○ ○○○○

眼底検査 □□□□

○　　：　必須項目

□　　：　医師の判断に基づき選択的に実施する項目

■１　：　いずれかの項目の実施で可

★★★★　  　  　  　  ： 健保追加項目
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